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根据中国科学院及电工研究所继续教育相关管理要求，在职职工（在编职

工及博士后）每年参加继续教育与培训的时间累计不少于 100 学时，并在“中国

科学院继续教育网”上登记。 

 

一、学习情况 

1．界面登陆 

登录网址：http://www.casmooc.cn/  

登录账号：所内邮箱 xxx@mail.iee.ac.cn 

登录初始密码：123456 

2．情况查询 

在“我的档案”中可查询到个人全部的培训情况，“我的培训班”为所级培

训，需要注意的是：每年网络学时最多计入 50 学时，在职自学最多计入 10 学时。

学时登记按 1 天 8学时或半天 4 学时计算。 

 
图 1. 个人学习档案查询 
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3．学时录入分类   

 所级培训：由管理员通过继续教育网培训班统一录入。 

 个人培训：由职工个人通过“外部培训”自行录入，管理员审核。 

二、学时录入方法 

1．在线学习 

登录后，在首页的“学习资源”栏目的下拉菜单中选择想要学习的资源类别。

详见图 2。我所已上传多个微课程、精品课程、电子文档，欢迎大家学习。 

 

图 2.  查找学习资源 

例如：选择“微课程”中“中国科学院关于加强科研项和资金管理的指导意

见”的课程，点开后，点右侧“开始学习”，可以观看在线视频课程，同时此项

课程计入到员工的个人课程学习列表中。详见图 3。 

在线学习时间会自动计入到个人的学习档案中。如果单次不能学完，下次学

习可点网页右侧“我的学习”在个人的学习档案里“我的课件”中查找该课程继
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续点开学习。详见图 4。如果不想继续学习，可以点击“我要退课”，则该项课程

不计入个人学习档案。 

 

 
图 3. 学习在线资源 

 

 

图 4. 查找我的课件 

2．外部培训 

在中国科学院继续教育网首页点网页右侧“我的学习”，打开“我的外部学

习”，根据要登记培训的类别选择“我的外部培训”、“在职自学”及“网络学时”
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中的一个后，点击“新添记录”，一个培训只在一个类别中登记，不能重复登记。 

 
 图 5. 记录外部学习信息 

在“新添记录”界面，按照要求如实填写相关内容，请填写清楚培训名称和

主办单位以便审核通过，学费费用一栏注意单位为万元，建议不用填写。 

四、个人设置修改 

“个人设置”可以进行个人信息修改，修改登录名、登录密码和工作邮箱。 

 

 

 

如有任何问题，可咨询所级培训主管。 

所级培训管理员：朱伊頔 ，联系电话：82547015 


